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Vagledning
for personal



INLEDNING

Vagledningen riktar sig till dig som ska arbeta i
Backa barnet och méter barn i din vardag inom
kommun, region eller polisen.

Vagledningen ska fungera som ett stod och beskriver
Backa barnets kérna, vagledande principer och den
gemensamma grunden: Behovskompassen. Vagledningen
beskriver dven de olika stegen i stodprocessen samt vilka
arbetssatt och verktyg som anvénds nar.

Férutom vagledningen finns ocksd informationshdftet
”Backa barnet - En Introduktion”.


https://static1.squarespace.com/static/5df4be674b4fbe1087b6883c/t/5fbe1659e6d49a06bb59568e/1606293087243/Introduktion+Backa+barnet+utskriftsversion.pdf
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Gemensam modell

Backa barnet ar en gemensam modell
for att sakerstalla barns rattigheter,
tidigt uppmarksamma barns behov
och ge samordnat stod.

Att stikerstalla varje barns ratt till basta majliga
start i livet ar den viktigaste uppgiften vi har.
Detta ar var framsta drivkraft och det som
betyder allra mest. Med den utgdngspunkten

ar Backa barnet den gyllene trédd som binder
samman barn och vérdnadshavare med alla de
verksamheter som arbetar for att varje barn ska fé
basta mojliga start i livet.

Forbyggande och tidiga insatser ar avgoérande
for att motverka en negativ utveckling hos barn
och unga. Barnets utveckling p&gdr under en
kort period i de tidiga barnadren, vilket gér den
extra dyrbar. Problem som inte avhjdlps tidigt
kan f& stora konsekvenser, inte bara har och nu,

utan genom att péverka barnets framtida liv och
majligheter.

Gemensam grund, sprék och terminologi

skapar forutsattningar for att tillsammans
tillgodose barns rattigheter, uppmarksamma

och beddma barns behov och hjalpa varje barn
pd ett likvardigt satt. Backa barnet bidrar till

att varje medarbetare, oavsett verksamhet,
kanner en trygghet i att de har tillgéng till all

den information de behover for att kunna arbeta
rattighetsbaserat och stodja barnet pd badsta satt.

Alla arbetssatt och verktyg i Backa barnet utgér
frén aktuell forskning och erfarenhet gallande
barns uppvaxtvillkor och dess péverkan pé halsan
(SOU 2016:55). Verktygen ger tydliga riktlinjer om
vad du ska ta med i beddmningen av hur ett
barns situation ser ut. Verktygen hjalper oss att
avgora ifall ndgra av barnets grundldggande
behov inte uppfylls.




Vagledande principer

Backa barnet har fyra principer som praglar och vagleder oss
i allt vi gor for alla barns ratt till basta majliga start i livet och
hur arbetet ska bedrivas.

Princip 1: Barnets basta i fokus

Backa barnet utgdr frén ett barnrdttsperspektiv dar allt vi gor ar forankrat i vad
som ar bast for barnet. Det speglar synen pd barn som fullvardiga medborgare
och kompetenta individer som ska motas med respekt i alla sammanhang.
Backa barnet ska systematiskt bidra till att f& barnets rattigheter att genomsyra
verksamheter och service.

Barnets basta sdtts i fokus genom att personal tillsammans med vardnadshavare
och barn utgér frén barnets behov i syfte att kartidgga och forstd vilket stod
barnet behdver och ge ratt insatser i den miljo/verksamhet barnet kdnner sig

trygg.

I allt arbete ska personal prata med och lyssna till barnet for att forstd situation
och behov utifrén barnets perspektiv. Barnet och dess vérdnadshavare ska
vara delaktiga ndr insatser planeras och genomfors samt i uppfoljning och
utvardering.

Princip 2: Aldrig for tidigt - aldrig for sent

Det tidiga livet ar en central del av en mdanniskas liv, eftersom forutsattningarna
och villkoren under denna tid péverkar livet direkt, men lagger ocksé grunden
for utveckling, inlarning och hdalsa langre fram i livet. Vért beteende utvecklas
och anpassas till miljon vi lever i under hela vért liv. Férebyggande arbete i alla
livsfaser kan ha betydande effekter.

Backa barnets stodprocess riktar in sig pd tidiga och forebyggande stéd och
insatser innan barns bekymmer hinner véxa sig stora oaktat barnets élder.

Backa barnet ar utformat for att starka personal att i sin ordinarie roll i barns
vardag upptdcka barn som kan ha behov av extra stéd och erbjuda stod i ett
tidigt skede.

Princip 3: Allt hanger ihop

Backa barnet utgdr frén ett helhetsperspektiv pd barn och barns situation.
Arbetssattet utgdr fran en forstdelse for att barn utvecklas i samspel med sin
omgivning och milj¢ dar ménga olika faktorer kan péverka.

| Backa barnet undersoks viktiga aspekter inom olika omréden for att sakra

att alla: barn, vérdnadshavare och personer som arbetar med barn, har en
gemensam forstdelse for hur barns situation péverkar deras valbefinnande.
Genom en tydlig ansvarsfordelning, dar alla vet varandras uppdrag och vad de
ska bidra med, maojliggors korta vaigar mellan professioner. Varje person som
moter en familj borjar med att goéra det prioriterade forst.

Princip 4: Ett barn, en plan

Backa barnet enar kommun, region och polisen i en gemensam modell med
mindset, sprak och verktyg. Arbetet ger forutsattningar for valfungerande och
koordinerad samverkan och delning av relevant information i syfte att skapa
somMIds beddmning, planering och beslutsfattande som leder till raitt hjdlp i ratt
tid till varje barn.






Varje barn som bor i en kommun dar polisens,
kommunens och regionens verksamheter
gemensamt beslutat att arbeta utifrén Backa
barnet omfattas automatiskt av modellen.
Det innebadr, kort sammanfattat, att barn och
vardnadshavare har tillgéng till:

verksamheter som utifrén Behovskompassen har en
gemensam grund och har barnets behov och rattigheter
i fokus i allt de gor

ett Hembesdksprogram dar médravard, barnhalsovard
och foraldrastodjare tillsammans bidrar till en trygg start
i livet

lattillganglig information om vart familjen kan vanda sig
vid behov av stod

en Barnkontakt, som dr den som familjen kan vénda sig
till géllande funderingar om barnets behov och situation

. tillgéng till tidigt och samordnat stod utifréin det
enskilda barnets behov och situation

majlighet att vara delaktiga och paverka innehdllet i det
stdd som erbjuds

ett Barnteam ddar professioner samlas och gemensamt

arbetar tillsammans med familjen for att hjalpa barnet
och dess vardnadshavare pd bdsta satt och undvika att
de behodver dterberdtta sin historia géng p& géng

en Stodsamordnare som fungerar som spindeln i ndtet
och samordnar stédet nar det finns behov av stoéd frén
olika verksamheter

en gemensam Barnets plan som synliggdr barnets
behov, situation och stod

. ett tatare vavt skyddsnat som sakerstdller att barnet
inte hamnar i tomrum mellan verksamheterna.
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BEHOVSKOMPASSEN

. \Joq gor Jag har ndgon som
mitt basta. bryr sig om mig.

Jag kdnner mig

respekterad.

Jag kdnner
mig trygg.

BASTA
MOJLIGA
STARTI
LIVET

Jag tar ansvar

fér mig sjalv
och andra.

Jag trivs med
min fritid.

vara med.

Behovskompassen
- vagleder oss i arbetet med barn

Var gemensamma grund

Barns valbefinnande péverkas av allt som finns I Behovskompassen formulerar vi vér

omkring dem och inkluderar deras enskilda gemensamma grund for barns behov och
aktiviteter, stodet de fér av familjen, samhallet definierar barnets bdsta. Behovskompassen sdtter
och den service som erbjuds. Hur behoven ser ut barnets behov och rattigheter i fokus och ska

och hur de vuxna bast tillgodoser dem forandras bidra till att ge varje barn badsta majliga start i

i takt med barnets alder och varierar mellan olika livet. Behovskompassen har dtta omréden som
individer. synliggor olika delar av barns valbefinnande.

Kopplat till varje omréde finns ocksé den innebord
som barn sjalva uttryckt.
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Omsorg - Jag har ndgon som bryr sig om mig
Trygghet - Jag ké&nner mig trygg

Mé bra - Jag mar bra

Fritid - Jag trivs med min fritid

Tillnérighet - Jag far vara med

Ansvar - Jag tar ansvar fér mig sjélv och andra
Respekteras - Jag kdnner mig respekterad
Utvecklas - Jag gér mitt basta

Behovskompassens étta omréden ska hjdlpa
oss att sakra att barn, vérdnadshavare och
verksamheter som arbetar med barn, har en
gemensam forstéelse for hur barns behov
paverkar deras valbefinnande. Omréadena

ar beroende av varandra och ses som en
helhet. De &tta omrédena ar grunden for, och
dterkommande i, samtliga verktyg inom Backa
barnet.

Definition av Behovskompassens olika
omrdden finns beskrivet i Bilaga 1.

e

Hembesoks-
programmet

Hur anvdnds Behovskompassen?

Behovskompassen ar en naturlig del i de
verksamheter som maoter barn och familjer. De &tta
omrédena i kompassen aterkommer darfor i olika
sammanhang under barnets uppvaxt. Blivande
vardnadshavare moéts av Behovskompassen
exempelvis i det forsta motet med barnmorskan pd&
barnmorskemottagningen foljt av de kommande
kontrollerna. Barnmorskemottagning, barnhalsovérd
och foraldrastodjare frén socialtjdnsten deltar

i Hembesodksprogrammet, ddr de under varje
hembesdk och besok p& BVC samtalar om olika
omré&den kopplat till barnets valbefinnande.
Utgéngspunkten ar alltid Behovskompassen, som
for de sma barnen ar utformad som en blomma och
anpassad efter det lilla barnets behov.

Behovskompassen fortsditter att folja barnet
genom forskolan och skolan. | forskolan anvdnds
den som underlag for utvecklingssamtal och i
skolans klassrum med eleverna som en del av det
halsoframjande uppdraget. | béde forskola och
skola uppmarksammas barns rattigheter genom
Behovskompassen. Vid exempelvis foraldramoten
och halsosamtal hos barn- och elevhdalsan utgdr
samtalen frén Behovskompassen.

Eftersom alla verksamheter som kommer i kontakt
med familjen arbetar utifrédn Backa barnet bidrar
Behovskompassen till gemensam férstdelse och
igenkdnning oavsett vilken verksamhet som
familjen har kontakt med.

I-hli:'ilsosumtal
Halsosamtal | =

Firgioleddan
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Gemensamma roller
- ansvar och arbetsuppgifter

Det ar upp till varje vuxen att i sin
roll som vardnadshavare, pedagog,
sjukskoterska, polis eller annan
yrkesroll att arbeta tillsammans

for att tillgodose barns rattigheter,
framja, stddja och skydda

varje barn. For att starka detta
skyddsnat ytterligare fortydligar
Backa barnet viktiga roller.



Upptdckare

Upptackare ar de som varje dag finns i
verksamheter med barn. Upptdckaren
finns till for att uppmdarksamma

varje barn och identifiera dess behov
sé tidigt som magjligt. Att tidigt
uppmarksamma och agera utifran
barnets behov ar en del i att sakra
basta maojliga start i livet.

Vem dr Upptdckare?

En upptdckare kan vara pedagog inom forskola
eller skola, faltsekreterare, fritidspedagog,
anstalld inom polisen eller halso- och sjukvarden
till exempel p& barnmorskemottagning,
barnavérdscentral eller kurator p& Forsta linjen.
Aven foraldrar och andra vuxna som méter barmn

kan vara Upptackare.

Upptdckarens arbetsuppgifter:

upptacka/uppmarksamma ndgot som vacker
tankar kring barnets behov och situation

fylla i Upptdckarkort och valja vag for vidare
hantering

« inhamta muntligt samtycke for att dela med
sig av sin upptackt till Barnkontakt

medverka pd Barnteam och dela med sig av
sin upptackt.




ANSVAR OCH ARBETSUPPGIFTER FOR GEMENSAMMA ROLLER

Barnkontakt

Barnkontakten ar barns och familjers
kontakt till offentlig verksamhet.
Barnkontakten finns till for att barn
och vérdnadshavare ska kunna f&
information, r&d eller hjalp vidare

till andra stodjande personer eller
verksamheter.

Barnkontakten ar en viktig roll i det gemensamma
ansvaret for att barn aldrig i onddan ska slussas
runt mellan verksamheter. Alla barn tilldelas en
Barnkontakt vid fodseln.

Vem dr Barnkontakt?

« Barnmorska ar Barnkontakt fram till forsta
hembesoket/besoket p& barnavardscentral

« BVC-skoterska tar dver ansvaret som
Barnkontakt till dess att barnet borjar forskolan

« Rektori forskolan tar 6ver ansvaret som
Barnkontakt nar barnet borjar forskolan och har
detta fram till barnet boérjar skolan

« Rektor i grundskolan tar dver ansvaret som
Barnkontakt till dess att barnet slutar skolan.
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Barnkontaktens ansvar

Barnkontakten ansvarar for att identifiera och
agera utifrén de behov av stdd som barn kan ha
och foljer dess utveckling genom att:

frémja och stodja ett barns valbefinnande
samt identifiera behov av stod

« stodja barn och vardnadshavare sé att de vet
vart de kan vanda sig med fragor gallande
barnets situation

« tillsammans med barn och vardnadshavare
enas i beslut som ror barnet

vara kontaktperson for andra tjdnstepersoner
eller myndigheter som har frédgor om barnets
valbefinnande.

Barnkontakten ersatter inte det ansvar som
vardnadshavare har och éandrar inte nuvarande
skyddsforfaranden eller tar bort andra funktioners
ansvar om ett barn tros vara i risk for skada. Barn
och vérdnadshavare har ingen skyldighet att ta
emot rad, stod eller hjalp. Barnkontakten har
inga ytterligare rattsliga befogenheter att fa
vardnadshavare eller barn att acceptera réd, stod
och hjalp.

Kontakt med Barnkontakt kan inledas p& tvé olika
satt:

. efterfrdgas av barn eller vérdnadshavare

vid upptackt.



Barnkontaktens arbetsuppgifter:

ta emot och hantera Upptackarkort i enlighet
med modellen

« sakra att Barnsamtal blir genomfort

inhamta samtycke fréin barn och
vardnadshavare infor Barnteam och Individuellt
barnteam

planera, sammankalla och leda Barnteam

. forbereda och sammankalla barnets forsta
Individuella barnteam

halla kontakt med Stédsamordnare.

Ndr familjer inte vill ta del av
Barnkontaktens stod

Information om Barnkontakten ska finnas
tillganglig hos de verksamheter barnet och
familjen befinner sig i. Stodet ar frivilligt och
familjer som avbdjt stdd kan ndr som helst hora
av sig.

Overlédmningen mellan Barnkontakter

Overlaimnande Barnkontakt har ansvar fér

att overldmna information till kommande
Barnkontakt. Overldmning sker enbart gallande
de barn dar information finns som behdver delas.
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Barnmorska till BVC-skoterska

Barnmorska tar kontakt med BVC-
skoterska som tar dver ansvaret efter forsta
hembesoket. Barnmorskan anvander

en BVC-rapport dar énskemal, halsa,
familjeinformation och sarskilda behov
framgar. Rapporten har signerats av
patientansvarig barnmorska och patient. |
vissa fall sker en muntlig dverldmning.

BVC-skoterska till rektor i forskola

P& ansodkningsblanketten for val av forskola
ska vé&rdnadshavare ange vilken BVC de ar
listade pd. Rektor tar m&nadsvis kontakt
med BVC via brev/mail for att meddela vilka
nya barn som ar inskrivna pé forskolan. P&
ansékningsblanketten ger vérdnadshavare
samtycke till informationsdelning.

Rektor i forskola till rektor i grundskola
Forskolan kontaktar skolan for dverldmnande.

Overldmningen mellan Barnkontakt och

Stodsamordnare

Overlamning till Stédsamordnare sker infor
Individuellt barnteam.



Stodsamordnare

Stodsamordnaren ar familjens
kontaktperson som har ett overgripande
ansvar for att samordna det stdéd som
beslutats till barnet och ar en viktig roll i
det gemensamma ansvaret for att barn
aldrig ska slussas runt i onodan mellan
verksamheter.

Genom delaktighet skapar Stédsamordnaren en
meningsfull process for barn, vé&rdnadshavare och
personal dar malet med stodet tydligt framgar.
Rollens innehdll anpassas efter barnets behov och
forutsattningar.

N&r far barn hjalp av en Stédsamordnare?

Barnkontakten tar initiativ till ett Individuellt
barnteam dar det tillsatts en Stodsamordnare.

Vem dr Stéodsamordnare?

Den aktor som har de storsta/flesta insatserna eller
den som barnet har mest kontakt med bor vara
Stédsamordnare. Samordningsansvaret ligger hos
Stodsamordnaren tills barnets behov uppfyllts och gér
da ater tillbaka till Barnkontakten.

Nar det ska beslutas vem som ska ha rollen som
Stédsamordnare ska Individuella barnteamet stalla
sig foljande fragor:

1. Vem kan leda och samordna arbetet med Barnets
plan?

2. Vem har en bra &versikt kring Barnets plan?

Stédsamordnarens arbetsuppgifter:

vara familjens kontakt for att ge svar pd& deras
tankar om barnets stod

gora barnet och familjen delaktig i beslut som ror
dem

samordna stédet som beslutas
halla Barnets plan aktuell och uppdaterad
avsluta uppdraget nar barnets behov ar uppfyllt

|6pande konsultation, uppfoljning samt avslut med
Barnkontakt.
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Stodprocess

For barn som behover extra stdod och hjdlp omfattar Backa
barnets stodprocess &tta steg och det ar Barnkontakten som
i forsta hand ar ansvarig for att arbetet kring barnet initieras.

=

e

Barnkontakt
aktiveras

Barn upptacks

®. @

N ‘!‘1?"‘ =

Barnteam Uppfoljningssamtal
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Gemensamma verktyg

Verktygen som anvdnds i de olika stegen av
stodprocessen syftar till att se hela barnets
situation. Barn utvecklas i samspel med sin
omgivning och miljé dar ménga olika faktorer
kan péverka dess behov och situation.

NV

'

Barnsamtal

Verktygen ska hjdlpa oss att halla barnets basta i
fokus samt ge en okad forstéelse mellan personal,
barn och vardnadshavare, men dven mellan
yrkesverksamma nar barnet behover stod frén
annan eller flera verksamheter. Alla verktyg hittar
du p& hemsidan backabarnet.se.

Beslut

\_

2

Individuellt
barnteam

A

Barnets behov
ar uppfyllt

/
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Du som Upptackare ska tidigt

uppmarksamma barn vars behov inte
blir uppfyllda och besluta pdé vilket
satt du kan hjalpa barnet vidare.

Upptackarkortet hjalper dig att satta

Barn upptacks

ord pd& vad det ar som vacker tankar

kring barnets behov och situation.

Upptdckarkort

Upptackarkortet ska snabbt ge en 6verblick
kring vilket eller vilka omré&den som kan ringas in
och som behdver starkas, men ocksé upptacka
omré&den dar allt fungerar bra och ddr inget
ytterligare stod behdvs.

Upptdckarkortet bestdar av:

« pdstéenden inom Behovskompassens &tta
omréden

beskrivning av din upptdckt utifrén omrédena

. frGga och beskrivning om &tgdrder som
vidtagits inom egen verksamhet

« samtycke fréin v&rdnadshavare

kort bakgrundsinformation.

OMSORG
Barnet har vuxna i sin ndrhet som hen kan
lita pd och vanda sig till.

TRYGGHET

Barnet kdnner sig trygg och skyddas fran
sadant som kan skada hen i och utanfor
hemmet.

MA BRA

Barnet har god fysisk och psykisk halsa och
ett liv fritt frdn tobak, alkohol och narko-
tika.

FRITID

Barnet har fritidsintresse med delaktighet
frédn vardnadshavare eller annan trygg
person i dess ndrhet.

22

TILLHORIGHET
Barnet kénner tillhérighet och uppskattning
av personer som barnet méter i sin vardag.

Barnet forstar vad som férvantas av det i
sin vardag, visar hdnsyn och omtanke infor
andra och féljer givna regler.

RESPEKTERAS
Barnet kanner sig sedd, hord och bekraftad
av viktiga personer i sin vardag.

UTVECKLAS
Barnet utvecklas i fas med sin &lder och har
férmagor att klara av det vardagliga livet.



Hur anvdnder jag Upptdckarkortet?

Utifrén det du har upptdckt, gé igenom
de olika omréadenas pdstéende under
Ar barnet behov uppfyllt? och svara
Ja, Nej eller Vet ej.

I rutan Beskriv din upptdckt utifran
omrddena finns det majlighet att
beskriva upptdckten ytterligare och
kommentera om du anser att barnets
behov uppfylls olika for de olika delarna
i pastdendet.

Ger en signal om att barnets behov ar
uppfyllt och inget ytterligare stdd behdvs.

Ger en signal om att ndgot inom omradet
vacker tankar om barnets valbefinnande
och att omrédet kan behodva starkas upp
med ndagon form av stod.

Ger en signal om att mer information
behovs kring omréadet.

Vad gor jag med mitt Upptdckarkort?

Nar Upptackarkortet ar ifylit ska du utifrén omrédden dar du
svarat Nej eller Vet ej, besluta vag for vidare hantering.

Anmalan till
socialtjdnsten

Utifrédn det du upptackte,
fick du kdnnedom om
eller misstanker du att

barnet farilla?

4

Du gér en anmalan
enligt 14 kap 18§ Social-
tjanstlagen och bifogar

Upptackarkortet.

Vid akut oro, ta direkt-
kontakt med Socialtjdns-
ten eller Socialjouren,
annars anmdler du enligt
din arbetsplatsrutin.

Stod i egen verksamhet

Utifran det du upptdackte,
kan du/din verksamhet
ge barnet stod?

4

Du ger stéd inom din
verksamhet och tillsam-
mans med dina kollegor

i din verksamhet.

Om stddet inom egen
verksamhet inte ger
den effekt som behovs
for barnet aktiverar du
Barnkontakten.

23

Aktivera Barnkontakt

Utifrén det du upptdckte,
beddmer du att barnet
behoéver stéd frdn annan
verksamhet?

v

Du skickar ditt
Upptackarkort till
Barnkontakten efter att
du inhédmtat muntligt
samtycke.

For mer information se
Barnkontakt aktiveras.



Delaktighet med barn och vardnads-
havare

Det ar viktigt att du samtalar om din upptdckt
med barn (utifrén &lder och mognad) och
deras vardnadshavare. Finns det redan
befintliga forum for att samtala med barn och
vardnadshavare s& anvand dessa.

Aven vid en anmalan enligt socialtjanstlagen ar
det bra att ha samtalet med véardnadshavare
om anmalan innan den skickas ivag. Om

det finns misstanke eller kdinnedom om
sexuella évergrepp, misshandel eller andra
omstdandigheter dar det inte ar Idmpligt,
informeras inte vé&rdnadshavaren.

Samtycke av vardnadshavare att dela
din upptdckt

Innan du aktiverar Barnkontakten behover

du inhdmta ett muntligt samtycke av
vardnadshavare och barn (efter dlder och
mognad). Samtycket innebar att du kan dela
med dig av din upptackt till barnets Barnkontakt
for att ni tillsammans ska kunna bestamma hur
ni arbetar vidare.

For att sakerstalla att det muntliga
samtycket ar inhamtat finns det tva frégor pd
Upptackarkortet:
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Ar vardnadshavare informerad om att
Upptackarkort har upprattats?

Vardnadshavare dr medveten om att
Upptackarkortet upprattas

Det beddms olampligt att
informera vérdnadshavare om
upptackten eller det gick inte
att f& tag pd vardnadshavare
vid ifyllandet av Upptackarkortet

Har vardnadshavare gett samtycke till att
information gdllande upptdckten delas mellan
Upptackare och Barnkontakt?

D& aktiverar Upptackaren barnets
Barnkontakt

Nar vardnadshavare inte ger sitt
samtycke till att information delas
med Barnkontakten arbetar du
vidare med att ge stod i den
egna verksamheten. Skapar det
oro hos dig att vardnadshavaren
inte Idmnar sitt samtycke bor

du gé vidare med att gora en
anmdlan enligt socialtjanstlagen.






Nar du som Upptdckare
gjort beddomningen att
samverkan behovs aktiverar
du Barnkontakten.

Barnkontakt
aktiveras

Hur gor jag for att aktivera
Barnkontakten?

1. Upptdckaren skickar det ifyllda
Upptackarkortet via post till Barnkontakten.

2. Nar Barnkontakten tagit emot
Upptackarkortet kontaktar Barnkontakten
skyndsamt Upptdckaren.

3. Upptackaren och Barnkontakten gor utifréin
underlaget tillsammans en gemensam plan
for fortsatt hantering.

Efter att Barnkontakten ar aktiverad ska ett
Barnsamtal genomforas for att inhamta barns
och vardnadshavares perspektiv.

Kontaktuppgifter till Barnkontakterna
hittar du pd Backa barnets hemsida.
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For att gora barn och vardnadshavare
A"A delaktiga, och for att inhamta deras
"v perspektiv pd barnets behov och

situation genomfors ett Barnsamtal.
Samtalet ska sakerstalla att barnets
Barnsamtal bdsta ar i fokus och komplettera med
det som redan ar kant kring barnet.,

Barnsamtalet utgar fran Behovskompassens
dtta omréaden som synliggoér barnets
valbefinnande.

Jag har ndgon som bryr sig om mig
Jag kénner mig trygg

Jag mar bra

Jag trivs med min fritid

Jag fér vara med

Jag tar ansvar for mig sjalv och andra
Jag kénner mig respekterad

Jag gor mitt bdsta

Samtalsunderlag och Samtalskort

For att majliggora for barn och vérdnadshavare
att beskriva hela barnets livssituation anvands samtalsunderlag
Samtalsunderlag/Samtalskort som stéd. -
Samtalsunderlag/Samtalskort finns i olika
versioner beroende pd barnets &lder och mognad.

- Samtalsunderlag 4-6 &r
Samtalsunderlag 6-12 ar

- Samtalsunderlag 12 &r och uppdt

Samtalsunderlagen bestér av tvé graderade Behovskompasser:
en for barnet och en for vardnadshavare att gora sin skattning

i. For de yngre barnen finns p&stéendena att samtala kring i
blombladen och for de dldre barnen och vardnadshavare (som
inte gor enkdt) anvands Samtalskortens pdstdenden. Utdver
skattningen finns dven majlighet att géra kommentarer till
respektive omréde och beskriva vad som ska arbetas vidare med.
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STODPROCESS - BARNSAMTAL

Hur genomf6rs ett Barnsamtal?

Vardnadshavare

1. Vardnadshavare beskriver vad hen upplever
genom en digital enkat. Enkdten ar uppbyggd
efter Behovskompassens omréaden och
pdstéendena i Samtalskorten. Dar skattas de
atta olika omrédena och ges majlighet till
kommentarer.

2. Nar vérdnadshavare har fyllt i enkaten fér
Barnkontakten ta del av enkdten via mail och
fyller i skattningen i Samtalsunderlaget.
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Barnet

1.

Barnet erbjuds ett samtal med personal som
barnet ar trygg med och har en god relation
till.

. Barnet valjer vilket omrade i Behovskompassen

samtalet ska borja kring.

Barnet beskriver hur omrédet fungerar och
skattar mellan 1 (fungerar inte alls) och 5
(fungerar mycket val) i Samtalsunderlaget.
Pdstdenden pd Samtalsunderlaget/
Samtalskortet anvands som stéd under
samtalet for att bredda omrédena.

. Det arviktigt att tydliggora att det inte finns

ndagot ratt eller fel svar och att barnet blir
lyssnat p& och far ge sin bild.

. Fylli kommentarerna om det finns behov av att

fortydliga néigot.



Summering barn och vardnadshavare

Efter att barn och vardnadshavare haft Barnsamtal och skattat i
Samtalsunderlaget pratar personal med barn och vérdnadshavare.
Kommentarerna fylls i om det finns behov av att fortydliga négot.

Samtalet ska leda fram till:

1. Vad vill barn och vardnadshavare arbeta vidare med for att
forbattra barnets nuvarande situation?

Vilka omréden av barnets liv/situation fungerar bra?
Vilka omréden behover starkas?

Nar skattningarna skiljer sig at ger det ocksé vardefull
information om barnets situation.

2. Personal bestadmmer tillsammans med barn och vérdnadshavare
hur planen ser ut for det fortsatta arbetet.

3. Personal inhamtar skriftligt samtycke om det ar aktuellt att gé
vidare och prata om barnets behov och situation i ett Barnteam.
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STODPROCESS - BESLUT

i
‘ Utifrdn det som upptdckts

och det som framkommit

Beslut planen framat.

I Barnsamtalet tar du som
Barnkontakt beslut om

Med hjalp av fem fréigor sammanfattar du det du
redan har kdnnedom om och goér beddémningen
om stdd kan ges inom den egna verksamheten
eller om du behover ytterligare stdd fréin andra

verksamheter.

« Stéd inom egen verksamhet Samverkan med annan verksamhet -
Nar Barnsamtalet ar genomfort och N&r Barnsamtalet &r genomfort och
summeringen utifrén Behovskompassen visar att summeringen utifrén Behovskompassen visar
barnet behdver stdd inom den verksamhet dar att barnet behover stod frdn annan verksamhet
du befinner dig, planeras och struktureras detta lyfts drendet pé& ett Barnteam. Om barnet har
tillsammans med barn och vardnadshavare. pdgdende kontakter med annan verksamhet

initieras ett Individuellt barnteam for dessa.

— Fem fragor N

1 Vilka behov utifrdn Behovskompassen dr inte uppfyllda?
2 Har jag den information jag behdéver for att hjdlpa barnet?
3 Vilken @r barnets och vardnadshavarens syn pd situationen?
4 Vad kan jag gora for att hjélpa barnet?

5 Vilken ytterligare hjélp kan behdvas fran andra verksamheter?

Barnkontakt dterkopplar beslut till Upptdckare, barn och vardnadshavare.
Vid beslut om Barnteam och Individuellt barnteam ska vardnadshavare
och barn bli informerade om vilken information som kommer att delas.
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x Nar Barnsamtal ar genomfort

).¢J.

och du som Barnkontakt

beslutat att samverkan behdvs

&-&

Barnteam

Syftet med Barnteam dr att

« tillsammans verka for en tidig upptackt av
barns behov av stod

« besluta om vilka barn som har behov av
Individuellt barnteam.

Barnteamets uppdrag dr att

gemensamt inventera barnets behov av
stod utifréin Skattningsformuldret och
Behovskompassen

gemensamt ta fram forslag pé vilket stod
som kan erbjudas

. folja upp att stodet haft avsedd effekt

vara referensgrupp till Barnkontakten.

Hur genomfors ett Barnteam?

« Motena hélls vid en stdende tid dar alla
verksamheter genom Barnkontakten kan
lyfta aktuella barn.

« Innan Barnteamet fér alla deltagare via post
kdnnedom om vilka barn teamet ska ta upp.

Deltagarna sammanstaller den information
de har kdnnedom om i Skattningsformuldret
och Behovskompassen utifrén sin kunskap
om barnet.

Relevant information delas pd Barnteamet.

Barnteamet sammanstdller en gemensam
Behovskompass som Barnkontakten delar
med barn och vérdnadshavare.

Dagordning for métet finns beskrivet i Bilaga 2.

med annan verksamhet lyfter
du drendet pd& ett Barnteam.
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Barnteam —

0-2,5 ar
Barnmorska/Barnkontakt
BVC-skéterska/Barnkontakt
Foraldrastodjare

Samordnare - sammankallande

Upptdckare

1-6 ar

Rektor i férskola/Barnkontakt - sammankallande
BVC-skoterska/Barnkontakt

Specialpedagog med inriktning férskolan
Kontaktperson frén socialtjénsten
BUP-smdbarn/sp&dbarn

Upptdckare

7-12 ar

Rektor i grundskola/Barnkontakt - sammankallande
Representant fran elevhélsoteam

Skolpsykolog

Kontaktperson fran socialtjénsten

Férsta linjen

Upptdckare

13-16 ar

Rektor i grundskola/Barnkontakt - sammankallande
Representant fran elevhdlsoteam

Skolpsykolog

Kontaktperson frén socialtjansten

Férsta linjen

Polis

Upptdckare
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STODPROCESS - BARNTEAM

Behovskompass och Skattningsformuldr

Barnteamet anvander Behovskompassen och
Skattningsformularet for att synliggdra barnets

hela situation och behov och for att enas om en
gemensam beddmning. Skattningsformuldret utgar
ifréin Behovskompassens &tta omréden, inom varje
omréade finns ett antal pastdenden som skattas pd
en skala 1-5. Pastdendena ar formulerade utifréin

barnets perspektiv for att visa att vi har barnet i fokus

i allt vi gor. Barnets och vé@rdnadshavarens perspektiv
inh&mtas i Barnsamtalet.

Medelvardet frén varje omréde i Skattningsformularet
fors in i Behovskompassen for att f& en dverskédlig

bild 6ver de omréden som fungerar bra och vilka som
behover starkas.

\ skattningsformuldr
. for personal
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Hur fyller jag i Skattningsformuldret och Behovskompassen?

Du fyller i Skattningsformularet utifréin din

professions och verksamhets uppfattning
om barnets behov och situation. Barnets

och v&rdnadshavarens perspektiv inhamtas i
Barnsamtalet.

1. Gd& igenom varje behovsomréde.

2. Skatta pdstéendena frén 1till 5.
1= stammer inte alls
5 = stmmer valdigt mycket

3. Behovsomr&den och/eller pdstdenden du inte
vet ndgot om fyller du inte i - gissa inte.
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4. Nar behovsomradena ar ifyllda raknas ett
medelvarde ut genom att rakna ut den totala
summan for behovsomréadet delat med antalet
pdstdenden som du svarat pad.

5. Medelvardet for varje behovsomréde fors
darefter 6ver i Behovskompassen.

6. Skattningsformuldret och Behovskompassen
tas med till Barnteamet.






o, @

Uppfoljningssamtal

Du som Barnkontakt berattar for barnet och
vardnadshavaren om:

« Barnteamets beddmning av barnets behov
och situation

om stod erbjuds - vilket det ar.

Tillsammans bestammer du, barnet och
vardnadshavare vad som dr ndsta steg.

Vid beslut om uppstart av Individuellt
barnteam

Nar det framkommer att stod behdvs fradn mer
an en verksamhet ar det Barnkontaktens ansvar
att initiera ett Individuellt barnteam.

Under Uppfoljningssamtalet ar det dd viktigt
att ni pratar om och borjar fylla i Barnets plan:

Vem finns till for barnet? Vem ar narmast
barnet?

. Vilka ar barnets mal?
Vilka verksamheter &r aktuella kring barnet?

« Inhamta skriftligt samtycke for att hdva
sekretessen for de verksamheter som ska
ingd i det Individuella barnteamet.

Vad du ska géra infér, samt hur du initierar ett
Individuellt barnteam, finns beskrivet i Bilaga 4.
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Barnets plan

Barnets plan ar barnets personliga plan och
pdbdrjas ndr beslut tagits om individuellt stod
frédn mer an en verksamhet. Barnets plan ska géra
stodet begripligt for barnet och bidra till att hen
slipper &terberdtta sin historia. Barnet ska vara
delaktig i ifyllandet av planen utifrén barnets
alder och mognad. Med stéd av Barnets plan kan
bdde personal, barnet och dess vérdnadshavare
kénna en trygghet i att de har tillgéng till all den
information och de insatser som finns kring barnet.
Barnets plan ska tydliggora vilket stod som ges for
barnet, av vem och inom vilken tid.

Ansvar

Barnkontakten ansvarar for att p&borja
Barnets plan.

. Nar Stodsamordnare har utsetts tar hen éver
ansvaret for Barnets plan.



Nar stod frédn flera verksamheter
ges initierar du som Barnkontakt
ett Individuellt barnteam. Det
Individuella barnteamet ar ett

Individuellt team runt barnet som finns for att

barnteam gemensamt ge barnet ratt stod.

Syfte med det Individuella barnteamet
ar att

samla stod utifrén olika verksamheter och
sdikerstdlla att stodet planeras och genomfors
pd ett snabbt, somlost och proportionerligt vis

ge barnet och dess vardnadshavare majlighet
att se barnets behov

identifiera delmal.

Det Individuella barnteamets uppdrag
dr att

gora gemensam beddmning av barnets behov
i Fordjupad behovskompass

gemensamt besluta om plan for ratt stod

« ge stod till barnet i den miljo den uttrycker att
den vill

folja upp att stodet haft ratt effekter
vara stod till Stédsamordnare

stkerstdlla att barn, vardnadshavare och
berorda verksamheter kanner till vilkket stod som
ar genomfort, pagdr eller planeras.

Dagordningar for Individuellt barnteam finns
beskrivet i Bilaga 4.
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Hur genomfors ett Individuellt
barnteam?

Teamet traffas utifrédin barnets behov och
sammankallas av Stodsamordnaren.

Infor att teamet traffas far alla deltagare
kdnnedom om vilket barn teamet ska samlas
kring.

Deltagarna sammanstaller den information
de har kdnnedom om i den Fordjupade
behovskompassen utifréin sin/verksamhetens
kunskap om barnet.

Relevant information delas med teamet

Det Individuella barnteamet sammanstaller
en gemensam Fordjupad behovskompass for
att sakerstdlla en gemensam helhetssyn pd
barnets behov och situation som ocksé blir
underlag for planen framat.

Individuellt barnteam
bestar av:

Barnet eller ungdomen
Vérdnadshavare

Personal som direkt arbetar
med att ge barnet stod



STODPROCESS - INDIVIDUELLT BARNTEAM
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Fordjupad behovskompass

Den Fordjupade behovskompassen ar
Behovskompassens étta omrédden indelade

i flera delomraden. Varje delomréde har ett
antal viktiga aspekter for att f& en fordjupad
gemensam kunskap om omrédet och for att
identifiera vad som fungerar bra och vad som
behover starkas ytterligare. | mitten av den
Fordjupade behovskompassen finns barnets
aktuella skattning av sina behov och situation
for att alltid kunna hdélla barnet i fokus pd alla
omréden.
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Fysisk hélsq
och livsstj|

Den Fordjupade behovskompassen anvands som
utgdngspunkt for planen framét och for att kunna
se vilka stod som satts in var samt vem de beror.

Den Fordjupade behovskompassen finns i Barnets
plan pd sidorna 9-17, dar forsta sidan ar en visuell
overblick dver vad som ar viktigt for ett barns
behov, i denna fylls barnets senaste skattning i.



Hur fyller jag i den Foérdjupade
behovskompassen?

Infor ett Individuellt barnteam fyller du i den
Fordjupade behovskompassen pé sidorna 10-17
utifréin din professions och verksamhets uppfattning
om barnets behov och situation.

. Gd igenom varje omrade och dess delomraden
utifréin de viktiga aspekterna.

« Fylli den information du/din verksamhet har
k&nnedom om.

. Delomréden du inte vet n&got om fyller du inte
i - gissa inte.

- Ta med din Fordjupade Behovskompass till det
Individuella barnteamet.
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Samlad information
fran team

Barnets plan

Nar ett Individuellt barnteam initieras

ar redan Barnets plan p&bdrjad av
Barnkontakt (se sidan 39), som nu tas dver av
Stodsamordnaren.

Hur anvénds Barnets plan i detta steg?

Stodsamordnaren ansvarar for att Barnets
plan fylls i och hélls uppdaterad. Information
som fylls i av Individuellt barnteam ar:

Fordjupad behovskompass
S& har ska vi nd mina mall

« Uppfoljning Behovskompass
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Nar Behovskompassen och/eller
den Fordjupade behovskompassen
visar att barnets behov och
situation har forbattrats i stor

B"grnﬁlgsp?ﬁnm’ utstraickning behévs inte stodet

l[angre.

Barnkontakt eller Stodsamordnare ansvarar

Barnets plan
for att gora uppfoljning med barnet utifrén

. . Na&r barnet har individuellt stod frén mer an en
Behovskompassen i ett Barnsamtal. Stegvis .
. : L " verksamhet har barnet en personlig plan, Barnets
instruktion hur uppféljningen genomfoérs finns lan
beskrivet i Bilaga 4. pran.
. . °
Teamen beslutar dérefter att: Hur anvéinds Barnets plan i detta steg?
. N D for B I med b t fylleri
Barnteamet - att inte langre folja barnet. en som genomfor Barnsamtal med barnet fyfler |

barnets skattning pd sidan 15 i Barnets plan.
Individuellt barnteam - kallar till ett avslutande

Individuellt barnteam dar Stodsamordnare
[admnar 6ver ansvaret till Barnkontakt.

Information att tdnka pd infor det avslutande
motet finns beskrivet i Bilaga 5.

B

\ Mina mal ar att...
\
\
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DELNING OCH LAGRING AV INFORMATION

Delning och lagring av information

Informationsdelning

Vid informationsdelning i Backa barnet gdller

att all delad information mdste vara nédvandig,
relevant och proportionerlig. Den information som
inte ryms i detta delas alltsé inte med nédgon
annan.

« Den som delar informationen har ett ansvar att
anteckna vilken information som delats, med
vem och av vilken/vilka anledningar.

« Vardnadshavare och barnet som informationen
gdller ska ocksér delges vilken information som
delats och till vem/vilka (detta gdller inte i de
fall dar det foreligger oro for att informationen
skulle kunna @ventyra barnets halsa pd nédgot
satt).

Det foreligger en sdrskild skyldighet att samverka
i frédgor som ror barn som far illa eller riskerar

att fara illa, vilket regleras i lagstiftningen for
polis, forskola, skola, socialtjanst och hdlso- och
sjukvérd. Samverkansskyldigheten gdller Gven
inom enskilt bedriven sjukvard, forskola, skola och
skolbarnsomsorg.

All delad
information
madste vara:

« Nodvandig
« Relevant

« Proportionerlig
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Samtycke

Samtycke i Backa barnet kommer inhdmtas i tre
steg:

muntligt samtycke infor Barnkontakt aktiveras
- skriftligt samtycke infor Barnteam

uppdaterat skriftligt samtycke infor Individuellt
barnteam.

Det muntliga samtycket dokumenteras pd
Upptackarkortet. Mallarna for skriftligt samtycke
och informationsbrev hittas pd Backa barnets
hemsida.

Samtycket ger kommun, region och
polismyndigheten majlighet att lagra och
bearbeta den information som samlats in.
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Lagring av information

Varje verksamhet har ansvar att lagra den
information den anser nédvandig. Information
som samlas in sparas i tva ar efter att stodet ar
avslutat och gallras och lagras enligt berdrda
verksamheters interna rutiner.



BEHOVSKOMPASSEN

BILAGA 1:

BILAGA 1: Behovskompassen
- definition av Behovskompassens omré&den

© OMSORG

Backa barnet definlerar Omsorg sd har:

Barnet har ndgeon att lita pd och viinda sig till nér
det behovs

Barnet har ndgon som ser till att hen @r ren och
lampligt kladd

Barnet har tillgéngliga vuxna som upprmuntrar
och uppmarksammar dess behov

Barnets familje- och boendesituation ar anpassad
efter barnets behov samt frdmjar dess utveckling

Barnet har vardnadshavare som uppfostrar och
vigleder hen

Barnets har syskon och vardnadshavare som
har god halsa

® MA BRA

Backa barnet definierar Ma bra sé hdr:

>
>
>
>

Barnet har god fysisk halsa och en héilsosam
livsstil

Barnet fér stéd och vard ndr det behowvs

Barnet har god sjaivkénsla, psykisk hélsa och
ser positivt pd framtiden

Barnet uppvisar inte negativa eller destruktiva
beteenden

TRYGGHET

Backa barnet definlerar Trygghet s hér:

Barnet kdnner sig tryag hemma, i fér-/skola, p&
ndtet och i sin nGrmiljo

Barnet visar férmdga att beddma och hantera
riskfylida situationer for sig sjalv och andra

Barnet litar pa de som finns | dess narhet, savél
barn som vuxna

Barnet skyddas fran krankningar, kriminalitet,

olaglig werksamhet och att bli utnyttjod av andra

a FRITID

Backa barnet definlerar Fritid s hér:

Bamet och familjen &r aktiva tillsammans och
gor saker som barnet tycker &r roligt

Barnet uppmuntros leka och att vara aktiv
utifran sin férmaga

Barnet ges forutstttningar fér att ha egna
fritidsintressen och tid for dterhémtning

SKANE

e
Polisen

hd

Ystads kommun



%% TILLHORIGHET

Backa barnet definlerar Tillhérighet sa hir:

Barnet kdnner sig viktig och uppskattad av sina
vardnadshavare

Barnet kiinner sig viktig och uppskattad av bam
och vuxna som finns | dess narhet

Familjen har ett sociolt niitverk som deltor aktivt
i barnets liv

Barnet har de professionello kontokter hen
behdver

Barnet kommer éverens med andra barn och
vuxna | dess narhet

@ ANSVARSTAGANDE

Backa barnet definierar Ansvarstagande sé hér:

Bamet deltar i undervisningen i skolan

Barnet forstér vad som férvEintas av hen och tar
ansvar for sina handlingar.

Bamet visar hiinsyn och emtanke om andra

Barnet har vuxna i sin narhet som tar ansvar utifran
barnets behoy

Barnet kan hantera svarigheter och problem
Bamet har positiva attityder och vérdering

N3ISSVdWONSAOH3E4G : L VOV1Ig

2 RESPEKTERAS
(i) UTVECKLAS

Backa barnet definlerar Respekteras sé hiir:

Backa barnet definlerar Utvecklas sé hér:
Barnet kéinner sig lyssnad till, tagen pé allvar och

ar delaktig | viktiga vardagsbesiut e i
Barnet utvecklas och lér sig rye saker | alika

Barnet kénner att vinner och andra tror pa dess miljSer

férmaga och stottar hen o
Barnet har farmagor att klarar av och hanterar

> Barnet kdnner sig inte retad, utsatt eller krGnkt av sin vardag

andra y ; .
Barnet trivs i forskola/skola samit uppnar
Barnet fir anpassad information av vuxna i sin kunzkapskraven for sin alder

néarhet ; .
Barnet &r nyfiket och motiverat till att lara sig

Barnet har integritet och Gr trygg i sin identitet nya soker

Backa 4"
barnet B N

SKANE Polisen Ystads kommun



Backa
barnet

BILAGA 2: Barnteam

Dokumentation sker om majligt transparent p& dator sé& att alla kan folja vad som skrivs.
Barnkontakten sdkerstaller samtligas delaktighet. Barnets behov och situation diskuteras
utifrén Behovskompassens olika omréden.

Dagordning

o Inledning - presentationsrunda
e Aterkoppling kring barn som tagits upp tidigare

e Nya barn - a-e gors for varje barn:
a. Upptackaren beskriver barnets behov och situation utifrén upptackarkortet

b. Deltagarna beskriver barnets behov och situation utifrén
Skattningsformuldret och Behovskompassen

i. Resultat av Barnsamtal (Barnkontakt)
i. Ovriga deltagare
c. Gemensam Behovskompass sammanstalls
d. Enas om de behovsomraden dar ytterligare stod behovs
e. Presentera vilket stod som finns att erbjuda inom prioriterade behovsomréden

f. Eventuellt koordinera infor Individuellt barnteam

o Ovrigt

e Besluta om tid for ndista mote

e Summering
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BILAGA 3: Barnets plan
- uppbyggnad och hur den fylls i

Efter att Barnkontakt eller annan utsedd haft Barnsamtal med barn och véardnadshavare och
tillsammans beslutat om individuellt stod upprattas Barnets plan.
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Mina mal &r att...

Information om mig

P& denna sida fyller Barnkontakten, eller av hen
utsedd, i kontaktinformation om barnet, vem som
ar Barnkontakt samt Stodsamordnare. Syftet ar
att familjen och professionerna snabbt ska f& en
overblick dver vilka kontaktuppgifter som finns.

Vem finns till fér mig. Vem &r narmast mig.

Vem finns till fér mig beskriver vilka stddjande relationer som finns
utifrén barnets perspektiv. Denna information visar vilka personer
som barnet sjalv beskriver har stor betydelse. P& detta vis
synliggors barnets kontaktndt och ger en mojlighet att forstd vilka
personer i hens omgivning som det finns anledning att ha kontakt
med. Fyll i namn och vilken relation personen har till barnet.

Mina mal ar att...

Barnkontakten, eller av hen utsedd, satter de
l&ngsiktiga malen tillsammans med barnet under
Uppfoljningssamtalet. Barnets mal ska vara
I&ngsiktiga, motiverande och viktiga for barnet. Mdélen
ska innehdlla en utmaning och en svérighetsgrad
ovanfor den nivé var barnet sjalv ladgger ribban. Detta
skapar en kansla av att malet/malen ar majliga att nd.

Barnets mal tillsammans med delmaélen i Min plan ska
prioriteras och struktureras sé att vagen dit blir tydlig.

&
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Min skattning

Skattning och beskrivning av mina behov och situation
Barnkontakten eller annan utsedd person fyller i barnets skattning
i Behovskompassen och beskrivning av sina behov och sin situation
utifréin Samtalsunderlaget (ifyllt under Barnsamtalet). Barnets
egen skattning och beskrivning ska ligga till grund for beslut om
stod for barnet samt anvandas ndr effekterna av stddet foljs upp.

Barnkontakten eller av annan utsedd person fyller i vilka centrala
e == behov som barn och vérdnadshavare vill arbeta vidare med.

E Detta syftar till att underlatta for familjen och verksamheten att
prioritera det som &r av stor vikt for familjen vilket skapar en allians
mellan verksamheten och familjen.

Barnteamets och vardnadshavares skattning

Skattning och gemensam beskrivning av barnets behov och situation
Barnkontakten, eller av hen utsedd, fyller i Barnteamets gemensamma
skattning och véardnadshavares skattningar i denna Behovskompass.
Barnteamet och vérdnadshavare far olika spindeldiagram dar likheter
och olikheter synliggors. Att titta pd den totala bilden skapar en
forstdelse for barnets behov och situation. Att visualisera behov och
situation pd detta vis ger en snabb overblick 6ver vilka omréden som

z
< i o] barnet, vérdnadshavare och personal uppfattar som svéra och vilka
b = som fungerar bra.
= =
> I Under Gemensam beskrivning av barnets behov och situation har
5% - Barnkontakten, eller av hen utsedd, majlighet att beskriva mer utforligt
S‘; hur barnets behov och situation ser ut inom behovsomré&dena om
< n&got behodver fortydligas.
)
e
—
)

Samlad nformation Samlad information frén Individuellt barnteam

n_ team

e ]

Gemensam helhetssyn pd barnets behov och situation samt underlag
for planen framat

Den Fordjupade behovskompassen bestdr av nio sidor, dar den forsta
ger en visuell dverblick dver vad som dr viktigt for ett barns behov, i
denna fylls barnets senaste skattning i.

De resterande &tta sidorna har plats for
utforligare beskrivning frén personal i

teamet. Efter det Individuella barnteamet

fyller Stddsamordnaren i den gemensamma
helhetsbeddmningen av barnets behov och
situation pd& dessa sidor. Varje delomrade ger en
fordjupad gemensam kunskap om omrédet och
finns for att identifiera vad som fungerar bra och
vad som behdver starkas ytterligare.
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Underskrifter

Tidigare handelser

Under Tidigare hdndelser beskriver Barnkontakten och darefter
Stodsamordnaren det som hant i barnets liv.

Under Detta har hant beskrivs vad som ar viktigt for att forsté hur
situationen ser ut samt for att samla den information som redan finns.

| Stodet jag fick ar syftet att skapa en bild av vad som tidigare gjorts
och synliggoéra vad som fungerar eller inte har fungerat.

Under Mina medhjalpare beskrivs vilka professioner som varit
inblandade i barnets stod.

Barnets styrkor ar i fokus, men hur situationen har utvecklats ar ocksé
viktigt att beskriva.

S& hdr ska vi nd mina mal

Under Detta vill jag ska héinda skriver Stédsamordnaren delmélen som barnet
och det Individuella barnteamet har bestdmt. Dessa mal ska vara kortsiktiga
for att barnet ska kanna att de ar maéjliga att nd. Syftet ar att snabbt ge positiv
feedback nar mdlet uppnds sé att hen fortsatter kampa mot fler delmal.
Stédsamordnare uppdatera planen efterhand.

| Detta stod ska ges beskrivs hur barnet, vardnadshavare och de olika
verksamheterna ska gé tillvaga for att nd malen. Det stod som ska ges ska vara
genomtdnkt och tydligt beskrivet s& att barnet kan forsté hur det egna arbetet i
samarbete med andra kommer att ge resultat.

I Min medhjdlpare dokumenteras vem som &r ansvarig for vad i genomférande
av stodet. Det ar viktigt att det ar tydligt for barnet vem hen ska f& stod ifrdin
samt att hen far samordnat stdd av flera verksamheter.

Markera om stodet ska sattas in, ar padgdende eller klart genom att markera
symbolerna under Detta stdd ska ges.

Uppfdljning

Barnkontakt eller Stodsamordnare gor uppfoljning med barnet genom att
anvanda Behovskompassen. Syftet dr att dokumentera effekten av det vi ser i
forhallande till mél och stéd. Behovskompassen ger en visuell bild av omréden
som gar att forandra, séval styrkor som svagheter. Skattning i Behovskompassen
jamférs med den tidigare genomforda Behovskompassen for att se hur
situationen forandrats for barnet.

Inom flera omréden kan det vara en liten forandring, och ett 6nskat Idge kan
vara att bibehdlla samma varde. Om ingen eller liten forandring sker och
tankar om barnets valbefinnande kvarstar lyfts detta till Barnkontakt eller
Stédsamordnare som tar upp detta i teamet.

Underskrifter

Har signerar barnet, vardnadshavare samt deltagare
i Individuellt barnteam Barnets plan.
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BILAGA 4: INDIVIDUELLT BARNTEAM
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Bilaga 4: Individuellt barnteam
4 a - Infor Individuellt barnteam

Barnkontakten inhdmtar samtycke under Barnsamtalet samt péborjar Barnets plan.
- Vem finns till for dig? Vem &r narmast dig?

. Mina mal

Barnkontakten, eller av hen utsedd, fyller i féljande information i Barnets plan innan det
Individuella barnteamet:

« Information om mig
. Behovskompassen - fylls i utifrén resultat av Barnsamtal samt eventuellt Barnteam
. Tidigare handelser - fylls i utifrén resultat av Barnsamtal samt eventuellt Barnteam

. De delar av den Fordjupade behovskompassen som redan framkommit

Sakerstall barnets delaktighet (utifréin &lder och mognad) infor, under och efter motet.
- Kravs enskilda traéffar med barnet?
. Ska barnet vara med pd motet?

« Hur behoéver barnet forberedas for att kainna sig trygg i sammanhanget? Behdver
vardnadshavare forberedas utifrén formdéga och situation?

Hur vet jag vem jag ska bjuda in till ett Individuellt barnteam?

. Barnkontakten, eller av hen utsedd, tar kontakt med chefer for aktuella verksamheter
infor uppstart av Individuellt barnteam i syfte att f& ratt personal i teamet.

- Barnkontakten, eller av hen utsedd, skickar ut brev till deltagarna i teamet med
information om vilket barn som teamet ska samlas kring, datum for forsta motet
samt information om vad som forvantas av deltagarna.
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4 b - Dagordning for forsta motet

Dokumentation sker om majligt transparent pd& dator s& att alla, inklusive barn och
vardnadshavare, kan folja vad som skrivs. Métesledaren sakerstdller samtligas
delaktighet. Barnkontakt eller Stédsamordnare dokumenterar motet samt utser deltagare
som tar motesanteckningar.

o Inledning - presentationsrunda
a. Barnkontakten inleder
b. Barnet och vardnadshavaren presenterar sig

c. Ovriga professioner presenterar sig och forklarar varfér de ér med i teamet

©

Varfor ar vi har - beskrivning av syftet med teamet och barnets mail

®

Barnets behov och situation
a. Barnkontakt beskriver det som redan dr ként om barnets behov och situation

b. Deltagarna kompletterar beskrivningen av barnets behov och situation utifrén
Fordjupad behovskompass

c. Gemensam beddémning om vad som stdr i végen for barnets valbefinnande

d. Gemensam beddmning om vad som fungerar bra

o Ta fram konkreta delmal for barnet - fyll i Barnets plan

e Enas kring stod/aktivitet - fyll i Barnets plan

WVYILNYJVE L1713NAIAIANI ¥ vOVv1Id

a. Vad behover gdras, av vem och nar

e Utse Stdédsamordnare
a. Vem kan leda och samordna arbetet med Barnets plan?

b. Vem har en bra dversikt dver Barnets plan?

0 Avslutande sammanfattning av Stédsamordnaren
a. Ar det tydligt fér alla vad som ska hénda?

b. Ar det tydligt for familjen vem som ar Barnkontakt och Stédsamordnare?

©

Satt datum for nytt uppfoljningsmote

Summering

©
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BILAGA 4: INDIVIDUELLT BARNTEAM
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4 ¢ - Dagordning for arbetsmoten

a Inledning - presentationsrunda av nya deltagare i teamet
e Varfor ar vi har - beskrivning av syftet med teamet och barnets mal

9 Genomgdng av Barnets plan
a. Vilka aktiviteter/stod har genomforts sedan forra motet?
b. Vilka aktiviteter/stdd har inte genomforts sedan forra motet?

c. Kan vi fortsatta med aktiviteterna i planen utifrén barnets nuvarande
situation?

d. Behovs ndgra nya aktiviteter?

o Hur har ni haft det sedan forra géngen - barn och vardnadshavare far beskriva
a. Vad har forbattrats i barnets situation?
b. Har nadgot forsémrats?

e Diskussion kring ifall mélen ska justeras utifrén den aktuella situationen

Justera Barnets plan

©

e Avslutande sammanfattning av Stédsamordnaren
a. Ar det tydligt fér alla vad som ska handa?

b. Ar det tydligt fér familjen vem som ska géra vad i handlingsplanen?

©

Satt datum for nytt uppfoljningsmote

(o)

Summering
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BILAGA 5: Barnets behov ar uppfyllt
5 a - Uppfoljningssamtal av barnets behov
och situation

o Uppfoljning av barnets situation ska ske utan péverkan av tidigare ifylld Behovskompass
sé& anvand ett nytt (e] ifyllt) samtalsunderlag och folj stegen i Bilaga 1.

e Varden och form i Behovskompassen jamfors med den tidigare genomférda
Behovskompassen for att se hur situationen har foraindrats for barnet. Diskutera helheten
och hur den har foréndrats.

e Syftet med att anvénda Behovskompassen for uppfoljning ar att hitta omréden som gér
att forandra, styrkor séval som svagheter. Syftet dr inte att né fem pé alla indikatorer i
Behovskompassen. Inom flera omréden kan det vara en liten forandring och ett dnskat
l&ge kan vara att bibehdlla samma varde. Frégor att stalla ar:

- Vad har forandrats, bade positivt och negativt?
. Hurkanns det (nar du tittar pd helheten av kompasserna)?

- Tycker du att Behovskompasserna stdmmer dverens med hur du upplever att din
situation har forandrats?

. Utifran detta, vad vill du ska handa/vilka mal vill du satta for kommande veckor och
mdnader?

o Positiv forandring eller bibehdllet varde uppmarksammas och forstarks. Om en
tillbakagdng syns inom ndgot omréde ska samtalet fokusera pé vad som behdver
forandras och vad som ar maojligt att uppnd for att nd dnskat resultat.

e Om ingen eller en liten forandring sker och tankar om barnets valbefinnande kvarstar lyfts
detta till Barnkontakt eller Stédsamordnare som tar upp detta i teamet.
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5 b - Dagordning for det avslutande maotet

Beskrivning av syftet med mdtet - att avsluta det Individuella barnteamet.

Genomgdng av mal och delmal i Barnets plan.

a. Vad har forbattrats i barnets situation?
Stodsamordnaren sammanfattar och avslutar Barnets plan.

Barnkontakten beskriver att ansvaret atergar till Barnkontakt och att barn och
vérdnadshavare far ta kontakt vid behov.

00 00

BILAGA 5: BARNETS BEHOV AR UPPFYLLT
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Mer information

Om du vill veta mer om initiativet bakom Backa barnet, syftet med
arbetssattet eller hur verktygen fungerar praktiskt kan du alltid kontakta
oss direkt. Var mailadress hittar du har nedanfor. Du kan ocksé besoka var
hemsida dar vi hela tiden uppdaterar information och nyheter.

info@backabarnet.se www.backabarnet.se
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