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Jag känner mig älskad

Vuxna lyssnar och stöttar mig
 

Mitt hem är rent och 
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Jag gör ro
liga saker på 

min frit
id  

Jag gör saker tillsammans 

med familj o
ch vänner 

Jag får hjälp med mina

 frit
idsintressen

Jag är med på aktiviteter 

hemma och i skolan  
Jag kan vara med på det

 mina kompisar gör
 

Min familj umgås med andra

J
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Jag trivs i skolan

Jag lär m
ig nya saker hemma 

och i skolan

Vuxna hjälper m
ig

Samtalsunderlag
Barnsamtal för barn 6-12 år
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N
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JAG FÅR VARA MED JAG TRIVS MED MIN
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JAG M
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JAG KÄNNER MIG TRYG
G

UTVECKLAS OMSORG

TRY
G

G
H

ET

M
Å

 B
R

A

FRITID

TILLHÖRIGHET

A
N

SV
A

R
STA

G
A

ND
E

R
ES

P
EK

TE
R

AS

Barnets namn Datum
för den

1 2 3 4 5



Påståenden
1 =  Stämmer inte alls 
5 = Stämmer väldigt mycket

OMSORG

TRYGGHET

MÅ BRA

FRITID

TILLHÖRIGHET

ANSVARSTAGANDE

RESPEKTERAS

UTVECKLAS

SUMMERING: barn och vårdnadshavare

Vårdnadshavare
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Barn VårdnadshavareKOMMENTARER
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